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Cesta nahoru XVIIL - Stésti pieje
pripravenym

Cizi slovo serendipita oznacuje schopnost, diky niZ $tastnou ndhodou uc¢inime velky objev.
Tuto vlastnost méla fada hrdinii ze staré perské pohadky O tech princich ze Serendipu, jak se
diive oznacovala Sri Lanka.

Z princt se podle vypravéni staly legendy pravé diky schopnosti zdanlivé "odhalovat" véci
nebo situace oplyvajici velkym vyznamem, aniz by je vSak védomé vyhledavali.

Slovo serendipita se tak dostalo do slovnikll jako termin popisujici situaci, kdy se Stésti
nékomu prosté "ptihodi".

Kolik byste dali za to, abyste také méli takovy nos na $tésti? Rikate, Ze hodné? Pak &téte dal.
Uk4Zu vam, jak toho dosdhnout jen za cenu dne$niho vydani tohoto deniku.

Z rozhovord s tspésnymi lidmi, s nimiZ jsem za léta své praxe o fenoménu serendipity
hovotil, jsem se dozveédé€l tii veci:

1) Serendipita miZe byt skutecné¢ mocna.

2) Témét kazdy, koho jsem se ptal, mi dokédzal popsat moment serendipity, ktery mél vyrazny
vliv na jeho Zivot, kariéru ¢i vztah.

3) Aby mohla "ndhoda" zafungovat, je tfeba mit jisty stupen citlivosti.

Jesté nez budeme pokracovat, dovolte mi vysvétlit, jak se definice terminu vztahuje k vasi
kariéte. Toto vysvétleni se tykd jediného slova - ndhoda. Zatimco pojem serendipita
naznaceny v pohddce, nalézani véci velké hodnoty pouhou ndhodou, je pro nds vSechny
pfitazlivy, na ndhody v souvislosti s piileZitostmi a dlouhodobym a udrZitelnym dspéchem ¢i
Stéstim v Zivoté nevefim.

O tomto tématu jsem vedl jiZ bezpocet konverzaci a slySel jsem GZasnd vypravéni o tom, jak
"nékdo prosté jen tak na nékoho natrefil" nebo se "zCistajasna" objevila pfileZitost, kterd
zmenila smér jejich Zivota.

Ale pfii bliz§im zkoumani jsem zjistil, Ze ve valné vétsing téchto pifpadu se spise stalo to, co
popisuje polska védkyné a nositelka Nobelovy ceny Marie Curieova-Sklodowska, kdyz tika:
"PtileZitost je prinikem ndhody a piipravenosti." Madame Curieova-Sklodowska tu vystizné
vyjmenovava pozadavek pfipravenosti a povédomi.

Serendipita neni vyhra ve sportce. Funguje tehdy, kdyZ védomé ¢i podvédomé, cosi hledate a
vite o tom dost na to, abyste mohli okamzit¢ jednat ve chvili, kdyZ to cosi najdete. Nebo
vidite néco, co vas k tomu miZe dovést. Jen tak na nékoho natrefit nema mimo obor fyziky
Zadnou relevanci.

Ale natrefit na nékoho, o némz vite, Ze muZze hrat roli v tom, ¢eho se snazite dosdhnout, a to v
dobé kdy se vdm zrovna hodi vyuZit jejich odbornosti, ¢i kapitdlu, atd., poZadate je o pomoc a
oni souhlasi. Tak tomu se fikd serendipita. Jeji hleddni je jako hleddni radioaktivity - bez
spravnych ndstroji se vdm to nepovede. Kdyz védci hledaji radioaktivitu, pouzivaji Geigerav
detektor.
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Jakmile se pribliZi k radioaktivnimu objektu, Geigertuv piistroj zacne signalizovat nalez. Svij



vlastni "Geigertv detektor" na vyhleddvani pfirozeného Stésti

si sestrojite nasledovné.

Nejdiive se musite soustfedit na to, co vlastné chcete, at’ jde o fyzicky predmét, sezndmeni s
nékym nebo o zaméstnani.

Cim konkrétngji popiSete to, co hleddte, a ¢fm vice o tom vite, tim citliv&jsi va§ pomyslny
Geigertv detektor bude. V této fazi se pripravujete, sbirdte informace, ziskavate znalosti o
tom, co chcete. V duchu si vytvéfite pomyslny obrazek.

A pak uz musite byt ve stfehu a davat pozor. Béhem dne, pii setkani s lidmi, pii poslechu
rozhlasu, sledovani televize, Cetb¢ novin, pti nastupovani do letadla, pti ndkupech - tam vSude
musi byt vas Geigertv detektor zapnuty. Celé dny mu naslouchejte a budete pirekvapeni, jaké
"Stésti" se na vas bude lepit.

Takhle serendipita funguje - soustfedénim, inteligenci, moudrosti a rozumem si na ni
vybudujete citlivost. Takhle se dostanete k piileZitostem. Sdm tuto techniku mnoho let
pouzivam.

Ti z vés, kdo pochopi moudrost a silu jeji jednoduchosti a aplikuji je v Zivoté i kariéte, natrefi
na fadu skvélych "objevi".

Rozlou¢im se s vaimi svym oblibenym citdtem skvélého francouzského védce 19. stoleti,
Louise Pasteura: "Nahoda pfeje pfipravenym."

Hodné §tésti na cest¢ vzhru!
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